
Proram Studi Arsitektur mengadakan program pengabdian masyarakat yang bertema 
"Perberdayaan Napi Wanita Tanjung Gusta Kecamatan Medan Helvetia, Sumatera 
Utara". 

 

Para napi wanita tanjung gusta mengikuti sosialisasi dan pelatihan menjahit yang 
diselenggarakan oleh Program Studi Arsitektur Universitas Medan Area (UMA) dalam 
rangka pengabdian masyarakat. Sosialisasi ini diberikan untuk mengatasi stres dalam 
meningkatkan kualitas kehidupan kerja, kegiatan ini berlangsung di Lapas Perempuan 
Kelas IIA Medan Helvetia Sumatera Utara, Sabtu (2/11/2019). 

Hadir dalam acara tersebut adalah Kaprodi Arsitektur Ibu Rina Saraswaty ST, MT , 
Selain itu beberapa dosen Proram Studi Arsitektur, kegiatan tersebut merupakan 
program UMA dalam pengabdian masyarakat. Ibu Rina Saraswaty ST, MT kemudian 
memberikan pengarahan tentang cara menjahit dengan baik dan tata cara pemilihan 
bahan bakal yang baik dan Peserta terlihat antusias mengikuti arahan dari para 
narasumber saat melakukan proses penjahitan, imajinasi pikiran dan banyak hal sangat 
bermanfaat untuk menghilangkan stres. “Minimal yang hadir ini bisa menjadi benteng 
untuk menghadapi stres". Dari sini mereka nanti akan berbicara dan dapat 
mengajarkan pada teman-teman atau tetangga yang lain. Jadi, kita berharap materi-
materi yang kita ajarkan dapat tersalurkan untuk masyarakat. 

Sementara itu, Para Napi Wanita itu mengucapkan terimakasih kepada para 
narasumber maupun yang terlibat dalam acara tersebut. “Saya sangat berterimakasih 
sekali. UMA itu sangat peduli sama masyarakat, khususnya warga Napi Wanita Tanjung 
Gusta,” 



 
Berikut Foto Pemberian Mesin Jahit yang di berikan Bapak Ir. Suprayitno, MT selaku 
dosen program studi arsitektur. 

 


